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A. PENDAHULUAN

Puji syukur kehadirat Allah Swt, yang telah memberikan limpahan rahmat dan
hidayah-Nya, sehingga kami dapat menyelenggarakan kegiatan Indonesian Counseling
Olimpiade. Kegiatan Indonesian Counseling Olimpiade merupakan salah satu program
kerja yang dilaksanakan oleh Himpunan Mahasiswa Program Studi Bimbingan dan
Konseling Fakultas Keguruan dan Iimu Pendidikan Universitas Ahmad Dahlan periode
2018. Kegiatan ini berfokus pada bidang akademik, sehingga menciptakan insan yang
berkompeten di dunia BK dan melahirkan mahasiswa yang bermanfaat, bermandat, serta
bermartabat . Dari kegiatan Indonesian Counseling Olimpiade (ICO) ini diharapkan dapat
mengembangkan bakat dan minat serta potensi yang dimiliki mahasiswa serta semakin
membuktikan eksistensi kedudukan Bimbingan dan Konseling di kancah pendidikan
nasional.

Indonesian Counseling Olimpiade (ICO) merupakan kegiatan yang memiliki
prestasi tinggi dengan sasaran peserta mencapai lingkup Nasional. Tujuan
diselenggarakannya kegiatan ini adalah untuk meningkatkan kualitas mahasiswa Jurusan
BK di Indonesia dengan cara menyalurkan ilmu yang didapat dari perkuliahan dalam
bentuk kontribusi nyata untuk masing-masing Universitas yang diwakili.

Indonesian Counseling Olimpiade (ICO) juga merupakan suatu wadah untuk
mengembangkan kapasitas, serta ilmu dalam bidang Bimbingan dan Konseling agar
mampu mempersiapkan diri untuk menjadi konselor yang berkompeten dan profesional
yaitu salah satunya dengan cara mengikuti sebuah kompetisi atau perlombaan.
Himpunan Mahasiswa Program Studi Bimbingan dan Konseling Fakultas Keguruan dan
IImu Pendidikan Universitas Ahmad Dahlan dengan bangga mempersembahkan “ICO
(Indonesian Counseling Olimpiade)” lomba Artikel Ilmiah dan Olimpiade tingkatsNasional
dengan tema “Peningkatan Kompetensi Mahasiswa Bimbingan dan Konseling Untuk

Membentuk Konselor yang Unggul, Efektif, dan Inovatif”.

B. MAKSUD DAN TUJUAN KEGIATAN

1. Sebagai sarana untuk mengembangkan kreatifitas, wawasan, keterampilan dan
keprofesionalan dalam kompetisi kemahasiswaan Bimbingan dan Konseling.

2. Memperluas, memperdalam, menerapkan serta mengembangkan sumber daya
mahasiswa Bimbingan dan Konseling dari segi kreatifitas,wawasan,dan pengalaman
mahasiswa Bimbingan dan Konseling.
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3. Untuk memfasilitasi mahasiswa Bimbingan dan Konseling seluruh Indonesia dalam
mengaktualisasikan ilmu Bimbingan dan Konseling.

. NAMA KEGIATAN

Kegiatan ini diberi nama “ICO”: Indonesian Counseling Olimpiade

. TEMA KEGIATAN
Tema dari kegiatan ini adalah “Peningkatan Kompetensi Mahasiswa Bimbingan

Dan Konseling Untuk Membentuk Konselor yang Unggul, Efektif, dan Inovatif”.

. WAKTU
Kegiatan ini dilaksanakan pada hari Sabtu, 7 Juli 2018 / 23 Syawal 1439 H

. TEMPAT

Kegiatan ini bertempat di Universitas Ahmad Dahlan

. KETENTUAN PESERTA
1. Mahasiswa aktif S1 Bimbingan dan Konseling berasal dari Perguruan Tinggi Negeri
ataupun Swasta di Indonesia.

Peserta mengisi formulir yang telah disediakan di website www.bk.uad.ac.id

Nama-nama peserta harus ditulis lengkap dan tidak boleh disingkat.

Peserta menaati mekanisme yang telah ditentukan.

CE

Peserta yang telah terdaftar dan lolos dalam lomba artikel ilmiah tidak diperkenankan

menjadi peserta olimpiade Bimbingan dan Konseling.


http://www.bk.uad.ac.id/
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PANDUAN LOMBA
LOMBA ARTIKEL ILMIAH NASIONAL

A. BENTUK LOMBA
Kegiatan ini akan dilaksanakan dalam bentuk Lomba Artikel Ilimiah tingkat
Nasional
B. SUB TEMA
1. Strategilayanan Bimbingan dan Konseling di era millenial
2. Peran konselor menghadapi generasi di era millenial
3. Tantangan konselor di era millenial
C. TUJUAN
1. Mengembangkan kemampuan akademis khususnya kemampuan menulis
mahasiswa.
2. Mengoptimalkan potensi yang dimiliki mahasiswa.
3. Memantapkan eksistensi jurusan Bimbingan dan Konseling di kancah
pendidikan nasional.

D. WAKTU DAN PELAKSANAAN

1. Pendaftaran dan Pengumpulan Berkas ICO : 1 Mei -5 Juni 2018
2. Pengumuman Lolos 10 Besar : 15 Juni 2018

3. Technical Meeting : 6Juli 2018

4. Presentasi Karya : 7 Juli 2018

E. KETENTUAN LOMBA
1. Artikel ilmiah berupa gagasan pribadi.
2. Peserta lomba hanya diizinkan mengirimkan satu (1) naskah.
3. Peserta Lomba Artikel llmiah terdiri dari minimal 1 orang m
per tim.
4. Peserta yang lolos 10 besar akan masuk ke grand final diumu

Juni 2018 di laman www.bk.uad.ac.id , Instagram HMPS BK dan via



http://www.bk.uad.ac.id/

@ 2y Py
LY m J Indonesian Counseling Olimpiade

BK FKIP UAD

5.Peserta yang lolos wajib membayar biaya registrasi ulang sebesar Rp.
200.000,00
6. Peserta yang lolos wajib mengikuti presentasi.
7. Artikel ilmiah harus asli, bukan terjemahan, jiplakan, ataupun plagiat.
8. Naskah Artikel llmiah harus memenubhi:
a. Diketik dengan huruf arial 11 dan spasi 1,5
b. Ukuran kertas kuarto atau A4
c. Jumlah halaman minimal 10 dan maksimal 15
9. Menggunakan kaidah bahasa Indonesia yang baik dan benar.
10.Naskah Artikel lImiah dikirim dalam format PDF.
11.Naskah Artikel lImiah dilampiri dengan.
a. Formulir data diri peserta (format dapat diunduh melalui website

www.bk.uad.ac.id)

b. Surat pernyataan keaslian artikel yang ditandatangani Kaprodi/Kepala
Jurusan dan disertai materai 3000 (format dapat diunduh melalui website

www.bk.uad.ac.id)

c. Scan Copy Kartu Tanda Mahasiswa (KTM)
d. Bukti Transfer Pembayaran (di scan/foto)
12.Naskah Artikel llmiah yang dilombakan menjadi hak panitia.
13.Ketentuan Penulisan Artikel Illmiah dapat diunduh melalui website

www.bk.uad.ac.id

E. ALUR PENDAFTARAN
1. Tahap 1 (Seleksi 10 Besar)

a. Peserta mendaftarkan tim masing-masing dengan mengisi goog

telah disediakan pada link: https://goo.gl/forms/doalMpGYA4YmO0ij5

b. Setelah melakukan pendaftaran, peserta mengkonfirmasi deng
mengirimkan SMS/WA kepada Narahubung yang tertera dengan format :
LAI_NAMA LENGKAP_ASAL UNIVERSITAS_Sudah mengisi google form?
YA/TIDAK. (Contoh : LAI_ Nuni Nurajizah_Universitas Ahmad Dahlan_YA)

c. Biaya pendaftaran Gratis



http://www.bk.uad.ac.id/
http://www.bk.uad.ac.id/
http://www.bk.uad.ac.id/
https://goo.gl/forms/doalMpGYA4Ym0j5P2
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d. Artikel dan data pendukung lainnya dikirim dalam bentuk WinRAR melalui e-

mail event@bk.uad.ac.id dengan format pengiriman nama

ketua_universitas_judul artikel (Contoh : Nuni Nurajizah_Universitas Ahmad
Dahlan_Pengembangan Konselor )

e. Untuk pengumpulan Artikel lImiah dan data pendukung lainnya paling lambat
tanggal 5 Juni 2018 pukul 23.59 WIB.

f. Artikel akan diseleksi oleh Juri dan diumumkan untuk 10 artikel terbaik pada
tanggal 15 Juni 2018.

2. Tahap 2 ( Presentasi peserta lolos 10 Besar)

a. Peserta lolos 10 besar melakukan registrasi sebesar Rp 200.000,- ke rek.
7000-01-010225-53-0 (BRI) an Dwi Fitri Nurhayati yang ditunggu 1 x 24 jam
dari pengiriman SMS/WA, lalu mengonfirmasi kembali kepada narahubung
dengan format seperti diatas.

b. Untuk presentasi 10 Artikel limiah terbaik akan dilaksanakan pada tanggal 7
Juli 2018 di Kampus Universitas Ahmad Dahlan.

F. PENGUMUMAN DAN PENGHARGAAN
1. Pengumuman kejuraan Lomba Artikel llmiah akan diumumkan pada hari Sabtu,
7 Juli 2018.
2. Penghargaan
Juara 1 : Tropi + Sertifikat + Uang Pembinaan
Juara 2 : Tropi + Sertifikat + Uang Pembinaan
Juara 3 : Tropi + Sertifikat + Uang Pembinaan
3. Keputusan juri mutlak dan tidak dapat diganggu gugat
G.Kriteria Penilaian
1. Format Karya

2. Kreativitas, inovasi, dan gagasan

3. Topik yang dikemukakan
4. Data dan sumber informasi.

5. Pembahasan, kesimpulan, dan penerapan gagasan.
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PANDUAN LOMBA

Olimpiade Nasional

. BENTUK LOMBA

Kegiatan ini diberi nama Olimpiade Bimbingan dan Konseling tingkat Nasional

. TUJUAN

1. Mengembangkan kemampuan akademis mahasiswa.
2. Mengoptimalkan potensi yang dimiliki mahasiswa.
3. Memantapkan eksistensi jurusan Bimbingan dan Konseling di kancah

pendidikan Indonesia.

. WAKTU PELAKSANAAN

1. Pendaftaran Olimpiade : 1 Mei -5 Juni 2018
2. Technical Meeting : 6Juli 2018
3. Pelaksanaan Kegiatan : 7 Juli 2018

. KETENTUAN LOMBA

a. Tahap 1 Tes Tulis
Peserta melaksanakan tes tulis dengan kisi — kisi olimpiade sebagai berikut :
1. Assesment dalam BK
2. Pengembangan Program
3. Evaluasi Program
4. BK Kelompok
5. Teori Konseling

6. Penelitian dalam BK

b. Tahap 2 Computer Based Test (CBT)
Peserta yang lolos 15 besar pada tahap 1 akan mengikuti lomba
online dimana peserta diminta menjawab soal berbentuk pernyataa
dan P2 mengenai pendekatan konseling yaitu :
a. Rational Emotive Behavior Theraphy (REBT)
b. Person Centered Theraphy
c. Gestalt Theraphy
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d. Solution Focused Brief Therapy
e. Reality Therapy
f. Transactional Analysis
g. Cognitive Behavior Therapy
c. Tahap 3 Cepat Tepat
Peserta yang lolos pada tahap 3 atau tahap final akan diberikan beberapa
soal dan dijawab dengan cepat dan tepat dengan sistem jawab verbal. Teknis
pelakasaan tahap 3 akan di jelaskan pada technical meeting pada tanggal 6 Juli
2018.
H.ALUR PENDAFTARAN

a. Peserta mendaftarkan diri dengan mengisi google form yang telah disediakan

pada link: https://goo.gl/forms/doalMpGYA4YmQj5P2

b. Setelah melakukan pendaftaran, peserta mengkonfirmasi dengan
mengirimkan SMS/WA kepada Narahubung yang tertera dengan format :
OLIMPIADE_NAMA LENGKAP_ASAL UNIVERSITAS_Sudah mengisi google
form? YA/TIDAK. (Contoh : OLIMPIADE_ Nuni Nurajizah_Universitas Ahmad
Dahlan_YA)

c. Peserta mengirimkan formulir pendaftaran melalui e-mail

event@bk.uad.ac.id (format dapat diunduh di website www.bk.uad.ac.id)

d. Peserta melakukan registrasi sebesar Rp.100.000,- ke rek. 7000-01-010225-
53-0 (BRI) an Dwi Fitri Nurhayati yang ditunggu 1 x 24 jam dari pengiriman

melalui WA, lalu mengonfirmasi kembali kepada narahubung dengan format

seperti diatas disertai bukti transfer.

I. PENGUMUMAN DAN PENGHARGAAN
1. Pengumuman kejuaraan Lomba olimpiade akan diumumkan pada hari Sabtu,
Juli 2018.
2. Penghargaan
Juara 1 : Tropi + Sertifikat + Uang Pembinaan
Juara 2 : Tropi + Sertifikat + Uang Pembinaan
Juara 3 : Tropi + Sertifikat + Uang Pembinaan
3. Keputusan juri mutlak dan tidak dapat diganggu gugat

Narahubung : @ More Info :
© 089613014230 (Wike) www.bk.uad.ac.id

© 08112639886 (Qanita) @prodibkuad @hmpsbkuad
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